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Preventie si educatie la a doua editie a Campaniei Controleaza-ti Diabetul, 7-8 iulie, Constanta!

n acest an, Constanta va fi gazda Campaniei ,Controleaza-ti diabetul”, editia a ll-a, manifestare care
se va desfasura in perioada 7-8 iulie 2012, sub organizarea stiintifica a Societatii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice in parteneriat local cu Centrul de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Constanta. Evenimentele
organizate in aceasta perioada au ca principal scop informarea si educarea cu privire la importanta preventiei
diabetului si cunoasterea factorilor de risc care determina aparitia bolii, imbunatatirea vietii persoanelor cu
diabet, precum si implicarea autoritatilor in propagarea mesajului de alarma cu privire la incidenta crescuta a
cazurilor de diabet din Romania.

Ziua de 7 iulie va avea un caracter stiintific, in cadrul careia se va organiza un simpozion la care vor fi
invitati peste 150 de medici diabetologi, nefrologi, internisti si medici de familie. in cadrul evenimentului, ce
va avea loc la Hotel Malibu, sala Ovidiu, vor fi prezente nume mari din diabetologia romaneasca, dintre care
amintim: prof.univ.dr. Doina Catrinoiu — Sef Centrul de Diabet, Boli de Nutritie si Metabolism - Constanta,
prof.univ.dr. Maria Mota — Presedinte Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, prof.univ.dr.
Nicolae Hancu — Presedinte de onoare Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conf.univ.dr.
I. Andrei Veresiu — Presedinte Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, prof.univ.dr. Amorin
Popa — Presedintele Comisiei de Diabet din cadrul Ministerului Sanatatii, prof.univ.dr. Constantin lonescu
Tirgoviste — Presedintele Asociatiei Medicale Romane, prof.univ.dr. Gabriela Radulian — Institutul de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice ,Prof. Dr. N. Paulescu”, conf.univ.dr. Cristian Serafinceanu — medic primar
diabetolog Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice ,N. Paulescu”, conf.univ.dr. Gabriela
Roman — Vicepresedintele Societatii Europene pentru Obezitate, conf.univ.dr. Timar Romulus — Sef Clinica de
Diabet, Boli Metabolice si Nutritie Timisoara, sef lucr.dr. Cornelia Bala — UMF ,luliu Hatieganu”Cluj-Napoca,
dr. Cristian Guja — Institutul de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice ,,Prof. Dr. N. Paulescu”, conf.univ.dr. Adrian
Vlad — UMF ,Victor Babes” Timisoara, sef lucr.dr. Mihai Bogdan - Centrul Clinic de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice lasi, sef lucr.dr. Mircea Panduru — medic specialist diabet nutritie si boli metobolice, UMF ,Carol
Davila”, sef lucr. dr. Tofolean Doina Ecaterina — Facultatea de Medicina, Universitatea Ovidius Constanta, sef
lucr. dr. Toringhibel Marius — Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, dr. Nicodim Simona Mirela —
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta.

inscrierile pentru simpozionul stiintific se fac pe site-ul Campaniei ,Controleazi-ti diabetul”:
www.controleaza-diabetul.ro. Participarea este gratuita, pe baza inscrierii online. Evenimentul este creditat cu
puncte EMC.

www.controleaza-diabetul.ro
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in cele 2 zile (7 si 8 iulie) vor avea loc si activitati dedicate publicului larg, in intervalul 09:00-19:00.
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Constantenii sunt invitati sa isi testeze gratuit glicemia si hemoglobina glicozilata la cortul special amenajat
din zona Casino Mamaia.

Pentru ca educatia in diabet este foarte importanta, va fi amenajat un cort dedicat educatiei in diabet,
de unde veti putea afla cele mai noi informatii de la specialisti in domeniu. Acesta va fi amplasat in zona
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De asemenea, tot in ziua de 8 iulie, vor fi desfasurate activitati sportive, de la aerobic pe plaja - pentru
cd miscarea este bund pentru sdndtate - la jucat volei pe plaja, la Arena Beach Sport, CVM Tomis, zona Casino
Mamaia. Cei mici vor avea posibilitatea sa inalte un zmeu in zona Casino Mamaia — ca simbol de sprijin pentru
toti cei care sunt sufera de diabet, in intreaga lume.

Studioul mobil ,,Un zambet si un gand” va fi amplasat in cele 2 zile dedicate Campaniei Controleaza-ti
Diabetul, editia Constanta, pentru a prelua mesajele de sustinere din partea publicului larg catre cei care au
diabet, la nivel mondial.
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Campania ,,Controleaza-ti diabetul”, editia Constanta este initiata de: Societatea Romana de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice in parteneriat local cu Centrul de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Constanta.
Partenerii stiintifici ai evenimentului sunt: Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si
Asociatia Romana de Educatie in Diabet. Pe plan local, manifestarea este sustinutda de catre Primaria

Municipiului Constanta, Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Constanta si CMV Tomis Constanta.

-

Management campanie:

Persoana de contact: Diana Nanciu, Specialist PR & Comunicare, 0733.011.109, pr@sanatateapress.ro

www.controleaza-diabetul.ro
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DESFASURATOR CAMPANIA CONTROLEAZA-TI DIABETUL
Editia a ll-a, Constanta

Vineri, 06.07.2012

o 12:00 - 18:30 Primire speakeri — Hotel Malibu

o 19:00 - 23:00 Cina speakeri — Insula Ovidiu

Sambata, 07.07.2012

o 08:00 — 18:00 Simpozion Stiintific — Hotel Malibu, sala Ovidiu (Adresa: B-dul Mamaia, nr.
316)

o 09:00 - 19:00 Cort testare glicemie MSD — Zona Casino, Mamaia

o 09:00 - 19:00 Cort educatie diabet Lilly — Zona City Mall, Constanta

o 19:00 - 20:30 Studio mobil “Un zdmbet si un gdnd” (mesaje de sustinere din partea
publicului larg catre cei care sufera de diabet, la nivel mondial) — filmulet de trimis catre

IDF

o 21:00 - 23:00 Cina speakeri Restaurant Chevalet

Duminica, 08.07.2012

o 08:00 - 09:00 SPORT PE PLAJA — “Sport pentru tine, miscare pentru sdnitatea TA!”

o 09:00 - 19:00 Cort testare glicemie MSD — Zona Casino, Mamaia

o 09:00 - 19:00 Cort educatie diabet Lilly — Zona City Mall, Constanta

o 10:00 - 12:00 Studio mobil “Un zdmbet si un gédnd” (mesaje de sustinere din partea
publicului larg catre cei care sufera de diabet, la nivel mondial) — filmulet de trimis catre
IDF

o 10.00 - 12.00 Volei pentru sanatate | (Propunem ca echipele de volei sa fie facute din

reprezentantii companiilor prezentila eveniment, putem sa facem echipe mixte/Pentru
nscrieri: pr@sanatateapress.ro)
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o 17.00-19.00 Volei pentru sanatate Il

o 17.00-19.00 Concurs zmee copii (Initiativa organizata in parteneriat cu Sweetland
Constanta)

o 17:00 - 19:00 Studio mobil “Un zdmbet si un gdnd” (mesaje de sustinere din partea

publicului larg catre cei care sufera de diabet, la nivel mondial) — filmulet de trimis catre
IDF

Luni, 09.07.2012

o 10:00-12:00 Conferinta de presa
Locatie: Primaria Municipiului Constanta
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